i St.Lamberti

Programm 1. Halbjahr 2024

MONTAGSTREFF

Offen fiir alle Coesfelder Senioren
aus St. Jakobi / St. Lamberti o. a.
im Pfarrheim Walkenbrtickenstr. 14

Kein Verein!

HERZLICH WILLKOMMEN!

Vierzehntagig montags:
15.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

Kaffee + Geback 4,00 €



Montag, 08. Januar
Wir begrifRen das neue Jahr mit einem
Gottesdienst im Pfarrheim St. Lamberti.

Montag, 22. Januar T 0
Mobil im Alter / Sport mit Rita Heimann 15

Montag, 05. Februar
BUNTER NACHMITTAG
mit Helau und viel Spal$

Montag, 19. Februar
Pflege und Pflegemittel
Wer hilft mir? — Referent: Dirk de Beyer

Montag, 04. Marz
Fastenmeditation

Montag, 18. Marz
Wir spielen Bingo mit ,kleinen Preisen®!

Montag, 01. April
Ostermontag — Montagstreff entfallt !



Montag, 15 April

Thema an diesem Nachmittag: ,Wie kann
ich fUr eine Bestattung Vorsorge treffen?”
Referentin: Helga Donnewald — Richters

Montag, 29. April
Spielenachmittag mit Karten- u. Brettspielen

Montag, 13. Mai

,Schlager und Evergreens” % ,\ﬁ\&\{%

Singen mit Helmut Zumbult

Montag, 27. Mai
,unsere NEUgestaltete Kirche”
(Kirchenfuhrung mit Claudia Lobbe)

Montag, 10. Juni )' ‘ 0

Der Kopf ist fit! — Wir ratseln mit! | - f.\';“ s
. b " =T

Montag, 24. Juni

Es wird wieder gegrillt!

Mittwoch, 10. Juli

Ein Fahrt ins Blaue ...  (mit Anmeldung! - 10,00 €/Pers.)

Anderungen im Programm sind jederzeit moglich!

Nachster Montagstreff: 19. August 2024



Montagstreff — Team

Gaby Fichtner Tel.
Maria Dorken Tel.
Ria Gerbracht Tel.
Angelika Koch Tel.
Mechthild Kockentiedt Tel.
Henriette Rennert Tel.
Mechthild Wilkes Tel.

81710

72464

3230

70913

0151 28724951
3895

2283

SAwenn die Zelt kommt,
L der man kRonnte,
Lst die voritber,
tn der man kann.“

Mavrle Vo Ebner- Eschenlbbach



